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Uber die Heimat

Eigentlich wird das Wort ,,Heimat* nicht mehr so M®enutzt, wie das einmal der Fall war,
oder es scheint zumindest so. Fest steht aberdasswohl ein jeder eine Vorstellung von
seiner ,Heimat“ hat. Aber was ist das eigentlichejiat*?

Bei der Suche nach einer Begriffklarung in einean8ard-Lexikon kam ich zu keiner
Klarung — vielleicht weil jeder davon ausgeht dge¥éort zu kennen und seine Bedeutung zu
wissen. Und dennoch fallt mir vollkommen spontamé&egute Begriffdefinition ein, hier also
ein paar Uberlegungen zum Thema.

Heimat ist zunachst einmal geographisch zu betea¢cho lebe ich? Wo bin ich geboren?
Thomas E. Schmidt schreibt in seinem Buch ,Heimads eigentlich der Ort der Kindheit
als Heimat betrachtet werden kénnte, da man mitrneist besondere Erlebnisse verbindet.
AulRerdem schreibt er: Und weil Heimat nur eine i@ghich vergegenwartigte Realitat sein
kann, kann sie auch nicht das allerwahrste, dagrtlish genaueste sein“. Und da kommt man
schon zu dem Punkt, an dem Heimat nicht mehr m&mneOrt umschreibt. Es geht um viel
mehr, um Gefuhle, um Erinnerungen, um Kultur, umeSpe und Geschichte. Heimat lasst
sich auch nicht nur fir eine Person feststellendem Heimat ist auch das Zusammenleben
mit anderen Menschen, Heimat sind Kontakte un@seu Menschen die wir nicht einmal
naher kennen. Heimat ist also ein viel dimensia@ebilde mit dem man sich identifizieren
kann und in dem man sich auch wohl fihlt. Ein Gt Brinnerungen birgt und an dem man
immer wieder ankommt und den man jedes Mal wiedarent.

Wenn ich nach meiner Heimat gefragt werde so kéichtauf verschiedene Weisen
antworten und sie wirden sich einander nicht wglexshen: So wirde ich im Ausland sagen:
»Ich bin Deutsche”, innerhalb von Deutschland wuiatemich einem mir fremden Menschen
gegeniber dem Ort nahern, in dem ich lebe, z.18: komme aus Niedersachsen, aus dem
Wendland, aus einem sehr kleinen Dorf, es heil3t Maifdel und liegt in der Nahe von
Gorleben ...“ diese Beschreibungen wirden, je nachdie gut derjenige, dem ich es sagen
wuirde mir folgen kénnte, so fortlaufen. Fragt matier jemand nach meiner Heimat von dem
ich weil3, dass er weil3, dass ich im Wendland in Maifiel lebe, so missten meine
Umschreibungen genauer werden. Vermutlich wirde/ach Leben auf dem Dorf erzahlen
und davon, dass ich es gewohnt bin weite Strecksickzulegen um Freunde und Bekannte
zu besuchen oder einfach nur zur Schule zu geblemiuisste dann auch erwahnen, dass ich
Geschwister habe, die in einem &hnlichen Alter siredich und dass ich mit ihnen und mit
mehreren anderen Kindern aus dem Dorf sehr behiitgewachsen bin. Vielleicht miusste

ich auch auf das Wendland eingehen, eine sehr lbésiadelte, strukturschwache landliche
Region in der eigentlich abgesehen vom alljahrlc@astortransport, den diversen
Schitzenfesten und der Kulturellen Landpartie niéitpassiert und die eigentlich fast allen
Jugendlichen mit dem Abitur verlassen, weil es el zu holen gibt. Scheint erst mal nicht
sonderlichinteressant und trotzdem oder vielleazlth gerade deswegen ist es wichtig fur
meine Definition von Heimat.

Was ist meine Heimat? Bisher ist meine Heimat dlgdnklar definierbar, sie ist das
Umfeld, in dem ich hier im Wendland lebe. Ich deabker, dass sich dies auch noch andern



kann, vielleicht werde ich mich irgendwann an eirearderen Ort mit anderen Menschen
genauso wohl fuhlen und diese Umgebung bezeiclingann als meine Heimat, aber ich
denke, dass Mammoif3el allein wegen der mit denv@tiundenen Kindheitserinnerungen
immer meine Heimat bleibt, auch wenn ich eines $ageh eine andere haben werde.

Wie aber erkennt man seine Heimat? Und was maetteéimat fur die Entwicklung des
bewussten Ich aus? Das erste Mal, dass ich mirrfkedadariiber gemacht habe, was und wo
meine Heimat ist, war wahrend meines einjahrigesl&ndaufenthalts. Seitdem finde ich,
dass man Heimat eigentlich erst definieren und btnedleen kann, wenn man sie einmal
verlasst. Denn erst in der Ferne kann man ein lessobjektiver Gber sich selbst
nachdenken, unbeeinflusst von der direkten Umgeliag bemerkt Eigenschaften an sich
selbst, die in der neuen Umgebung. Man bemerktriSgeaften an sich selbst, die in der
neuen Umgebung etwas Besonderes sind und die eioelmnie als solches aufgefallen sind,
weil sie in der Heimat ,normal“ oder Ublich sind.ob&i es auch vorstellbar ware, dass diese
Selbsterkenntnis ausbleibt, wenn man zu sehr tHgenwehr leidet, denn dann kdnnte es
passieren, dass man vor lauter Gefiihlen nur dadn®am der Heimat sieht und nicht sich
selbst darin betrachten kann. Jedoch ware auchdesht verwerflich, denn man merkt, wie
viel die Heimat einem bedeutet und wie wichtig BErsgin kdnnen, die sonst alltaglich und
unwichtig erscheinen.

Ich glaube es ist ein ganz besonderes gutes Esl@bdie Heimat zurtickzukehren zu jedem
Zeitpunkt im Leben und so banal das auch erscheiran man wird jedes mal wieder alte
Dinge, die immer schon da waren, neu entdecker,man sie mit anderen Augen sehen
kann.



